
1 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

 پزشکیدندان دانشکده
  یاجتماع یپزشکدهان و بیماریهای  گروه

 ترمی طرح درس

  پزشکیدندان مپنج ترم ندانشجو یا مخاطبان:    1دهان و دندانپزشکی اجتماعی نظری سلامت عنوان درس :

 11تا  8ساعت  -شنبه هاسه  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:          نظری واحد 1 تعدادواحد:

 1112- 1113 تحصیلی سال اول نیمسالهرهفته  شنبهروزهای  16لغایت 11ساعت  زمان ارائه درس:

 کیومرث امیری  و  دکتر حمید رضا مظفری :ینمدرس

  رونشناسی و مهارتهای ارتباطی – جامعه و دهان سلامت پیش نیاز: درس

 

  Dental public health :هدف کلی درس 
 از پیشگیری و ارتقاء حفظ، تامین، اصول با رابطه در آموختگان دانش عملکرد ارتقاء و نگرش تغییر آگاهی، افزایشآشنایی دانشجویان  با  

 و آخرین شواهد علمی معتبر موجود است . اجتماعی های فعالیت طریق از مردم زندگی کیفیت بهبود و دندان و دهان های یربیما

 

 دروس )جهت هر جلسه یک هدف(هاربر اساس رئوس مطالب سرفصل : هداف کلی جلسات ا

 ن با:دانشجو یا آشنایی

 )اجتماعی ( دندانپزشکی جامعه نگراصول مقدمات و   -1

  سلامت بر موثر اجتماعی عوامل -2

 جامعه  رویکردهای مطرح در سلامت  -3

 مدل های سلامت و بیماری  -1

 شناسی جمعیت  -5

 و دندان دهان سلامت های شاخص  -6

 )کودکان ، دانش آموزان ، مادران ، میانسالان و .....( هدف زسنجی و نیازها در گروه هاینیا  -7

 سلامت و ارتقاء بهره مندی جامعه ارتقاء  -8

 و تغییر رفتار  سلامت آموزش   -9

 مدیریت سلامتآشنایی با مبانی  -11

 مبانی بهبود کیفیت و حاکمیت بالینیآشنایی با  -11

 

 ر جلسه:اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی ه

 آشنایی با مقدمات و اصول دندانپزشکی جامعه نگرهدف کلی جلسه اول:  -1

  در پایان  دانشجو یان قادر باشند :جلسه اولاهداف ویژه 

 دهد حیمفهوم سلامت جامعه را مختصرا توض -1-1

 کند سهیمقا یکینیسلامت جامعه را نام ببرد و با مراحل کار کل نهیمراحل کار در زم -1-2

 دهد. حیسلامت جامعه را توض دگاهیت سلامت از دلامشک یبند تیاولو یارهایمع -1-3

 دهد حیرا توض یکینیسلامت جامعه در کار کل میسه کاربرد مشخص مفاه -1-1

 دهد حیسلامت جامعه را مختصرا توض خچهیتار -1-5

 مدل را برشمارد. نیا یدهد و مشخصه ها حیسلامت را توض یپزشک ستیز یمبنا -1-6

 .نام برده و توضیح دهدبندهای بیانیه آلما آتا را     -1-7
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 تعاریف و مدلهای سلامت و بیماریآشنایی با هدف کلی جلسه دوم:  -2

 :قادر باشند در پایان دانشجو یان اهداف ویژه جلسه دوم:      

 دهد.  حیسلامت را توض حیصح فیتعر تیکند و اهم فیسلامت را تعر -2-1

 ابعاد مختلف سلامت را نام ببرد. -2-2

 ها را شرح دهد عوامل موثر بر سلامت انسان -2-3

 کند فیمختلف سلامت را تعر یالگو ها و مدل ها -2-1

 دهد. حیالگوها و مدل ها را توض نیا تیاهم -2-5
 

 بر سلامت دهان و دندان یاقتصاد -یعوامل اجتماع ریبا تأث ییشناآهدف کلی جلسه سوم:  -3

 در پایان  دانشجو یان قادر باشند :جلسه سوماهداف ویژه    

 . اجتماعی در سلامت دهان جامعه را شرح دهد -نقش عوامل اقتصادی -3-1

  .دهان در ایران و جهان را بیان کند سلامتبی عدالتی های اجتماعی موجود در  -3-2

 .دهان جامعه را توضیح دهد سلامتاجتماعی بر  –راهکارهای موجود برای مقابله با تأثیر عوامل -3-3

 

 جهت  پیشگیری رویکردهای مطرح در سلامتآشنایی با هدف کلی جلسه چهارم:  -4

 در پایان  دانشجو یان قادر باشند :جلسه چهارماهداف ویژه    

 رویکردهای مطرح در سلامت را نام ببرد     -1-1

 مطرح در سلامت مثال بزند. یکردهایاز رو کیهر  یبرا -1-2

 کند سهیمقا یریشگیبر پ یمبتن کردیبر درمان را با رو یمبتن کردیرو -1-3

 بتنی بر جامعه را با هم مقایسه کند.رویکرد های مبتنی بر فرد و م      -1-1

 

 مفاهیم جمعیت شناسیبا  انیدانشجو ییآشناهدف کلی جلسه پنجم: -5

 باشند قادر دانشجو یان  انیپا در: جلسه پنجم ژهیو اهداف    

 دهد. حیرا توض یو سرشمار یتیجمع عیتوز ب،یترک ف،یتعر     -5-1

  .دعوامل تاثیر گذار به حرکت جمعیتی را شرح ده  -5-2

 کند.  ریجوامع مختلف را تفس یتیهرم جمع -5-3

 کند. فیرا تعر تیزمان دو برابر شدن جمع -5-1

 ویژگی های جمعیتی منطقه خود را ارزیابی کند.    -5-5

 

 سلامت دهان و دندان یشاخص هابا  انیدانشجو ییآشناهدف کلی جلسه ششم:  -6

 در پایان  دانشجو یان قادر باشند :جلسه ششم اهداف ویژه

 را تعریف کند.شاخص    -6-1

 . آل را شرح دهد دهیشاخص ا کی اتیخصوص   -6-2

 را توضیح دهند DMFT شاخص   -6-3
 .را تعریف کنند پلاک و جرم و جینچیوالشاخص های    -6-1

 .را توضیح دهند CPI شاخص پریودنتال جامعه  -6-5

  .را توضیح دهندسلامت دهان شاخص    -6-6

 .باشد فرضیقادر به محاسبه شاخصهاي فوق براي بیمار     -6-7
 .دهان اهمیت قائل باشد   سلامتارتقاء لات براي ارزیابی شاخصهاي کوتاه مدت، میان مدت و دراز مدت در برآورد ارزش مداخ    -6-8
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 انواع نیازها و مفاهیم و روشهای نیاز سنجیآشنایی با هدف کلی جلسه هفتم: -7

 در پایان  دانشجو یان قادر باشند :جلسه هفتم اهداف ویژه

 کند فیتعررا  ازین  -7-1
 را نام ببرد ازیانواع ن  -7-2

 کند. میجامعه نگر را ترس یتهایچرخه فعال  -7-3

 را توصیف کند سلامتانواع نیاز در حیطه   -7-1

 کند. انیسلامت را ب طهیدر ح ازیسنجش انواع مختلف ن یروشها  -7-5

 .را شرح دهد سلامتمراحل انجام نیازسنجی در آموزش   -7-6

 قائل باشد تیاهم یسلامت یزیبه عنوان مرحله اول برنامه ر یسنج ازین یرا  -7-7

 برای منطقه خود در مورد ارتقا سلامت دهان نیاز سنجی انجام دهد.  -7-8

 

 جامعه یبهره مندء سلامت و ارتقاء ارتقا میبا مفاه ییآشناهدف کلی جلسه هشتم: -8

 :شنددر پایان  دانشجو یان قادر با :جلسه هشتماهداف ویژه 

  .عمومی را توضیح دهد سلامتدهان در ارتقاء  سلامتنقش   -8-1

 را نام ببرد یمورد از شواهد ارتباط سلامت دهان با سلامت عموم3 -8-2

 بر اساس منشور اتاوا را نام ببردسلامت اصول ارتقاء  -8-3

 ارائه دهد یمنشور اتاوا مثال کاربرد یها طهیاز ح کیهر یبرا -8-1

 هدف از نظر ارتقاء سلامت دهان را بر شمارد. یگروهها -8-5

 کند. یهدف برنامه ارتقاء سلامت طراح یمورد از گروهها کی یبرا -8-6

 

 مبانی آموزش سلامت و تغییر رفتارآشنایی با جلسه نهم:  یهدف کل -9

  قادر باشند: انیدانشجو   انیجلسه نهم: در پا ژهیو اهداف

 دهان را تعریف کند سلامتآموزش     -9-1

 ت دهان را توضیح دهدسلامو کاربرد های آموزش اصول  -9-2

 کند. یطراح یشواهد علم نیبر معتبر تر یبرنامه آموزش سلامت دهان مبتن کی -9-3

 دهد حیرفتار را توض رییتغ یالگوها ایمدل  -9-1

 کاربرد مدل ها در آموزش سلامت را شرح دهد -9-5

 .وضیح دهدرا نام ببرد و ت سلامتمدل تغییر رفتار و کاربرد های آن در آموزش  6 -9-6

 

 سلامت تیریمد یبا مبان ییآشناهدف کلی جلسه دهم:  -11

 در پایان  دانشجو یان قادر باشند :جلسه دهماهداف ویژه 

 . واژه های مدیریت و برنامه ریزی را به طور ساده تعریف کرده و ارتباط آن دو را بیان کند -11-1

 یح دهدجامعه را مختصرا توض سلامتاهمیت برنامه ریزی صحیح برای ارتقاء  -11-2

 .جامعه را برشمارد و هرکدام را توضیح دهد سلامتت لامراحل برنامه ریزی برای حل مشک -11-3

 .انواع اهداف در برنامه ریزی را برشمارد و هرکدام را توضیح دهد   -11-1

 .را توضیح دهد سلامتاهمیت و انواع روشهای ارزیابی برنامه های   -11-5

 

 ینیبال تیو حاکم تیفیبهبود ک یبا مبان ییآشنا: یازدهمجلسه  یهدف کل -11

 قادر باشند انیدانشجو   انیهم: در پایازدجلسه  ژهیو اهداف

 .حاکمیت بالینی را تعریف کند -11-1

 . تاریخچه ارتقای کیفیت را تعریف کند -11-2
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 را تعریف کند لامتمدلهای ارتقای کیفیت در نظام های س -11-3

 . ت را برشماردلامویژگیهای خدمات مطلوب س -11-1

  .فیت را تعریف کندقواعد اصلی برای ارتقای کی -11-5

 کند فیرا تعر ینیبال تیستون های حاکم -11-6

 مقابله با آن را تعریف کند. یها وهیمراحل مدیریت خطر و ش -11-7

 برای طبابت به شیوه  مبتنی بر شواهد ارزش قائل -11-8
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 روش تدریس:

 در دانشجو یان  مشارکت یجادا منظوره ب .باشد می سوال طرح با توام ،و وایت بورد اسلاید از استفاده با و سخنرانی بصورت تدریس روش

 .شود می استفاده بحث و پاسخ و پرسش شیوه از سخنرانی خلال در امریادگیری

 :وسایل آموزشی

 تخته هوشمند()کامپیوتر، ویدئو پروزکتور، وایت بورد یا شنیداری – دیداری امکانات با مناسب کلاس

 

 

 سنجش و ارزشیابی 

سهم از  روش       آزمون

نمره 

)بر کل

ب حس

 درصد(

 ساعت تاریخ

بار از هر دانشجو در طول  2حداقل کوئیز

)در پرسش شفاهی خواهد شد ترم

ابتدای هر جلسه از تعدادی از دانشجویان از 

 جلسه قبل(

11٪ ///////// ////////// 

آزمون میان 

 ترم 

  بعدا اعلام می شود ٪11 و تشریحی  MCQ کتبی:

آزمون 

 پایان ترم

طبق اعلام آموزش  ٪51 یو تشریح  MCQ  کتبی:

 دانشکده

 

حضور فعال 

 در کلاس

 .گردد یم بر خورددانشکده  ینامه آموزش نییها براساس آ بتیغ
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  :دانشجو یان مقررات کلاس و انتظارات از

 حضور به موقع و منظم در کلاس

 مشارکت فعال در مباحث ارائه شده در کلاس

 سیتدر نیشده در ح دهیپاسخ به سوالات پرس

 نگهداشتن تلفن همراه خاموش

 به شرح ذیل: کشور یپزشک علوم یدانشگاهها و ها دانشکده ندانشجو یا یا حرفه رفتار 3 مادهرعایت بند الف 

 رفتار حرفه ای  -3ماده 

 ن در محیط های آموزشی پژوهشی:دانشجو یا الزامات کلی  –الف 

  مانند: در هنگام تدریس مصادیق اخلالم تدریس خودداری نمایند ؛ باید از ایجاد هر گونه اخلال به هنگا دانشجو یان - 3-1

 مدرس( ورود به کلاس بعد از 3-1-1

 ( خوردن و آشامیدن3-1-2

 ( بلند صحبت کردن ، خندیدن و ایجاد سر و صدا3-1-3

 یریتصو و یصوت لیوسا ریسا و همراه تلفن از استفاده( 3-1-1

 دانشکده: EDOامضای مدیر گروه:                نام و امضای مسئول نام و امضای مدرس:             نام و

 

 تاریخ تحویل:                          تاریخ ارسال:                                   تاریخ ارسال :

 

 

 

 

 

 

    1سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی نظری جدول زمانبندی درس

 2141 -3141حصیلی ت دوم نیمسال –نظری  واحد 1 

 تئاتر آمفی کلاس  -  14تا  16 ساعت شنبهروز و ساعت جلسه : 

 مدرس موضوع تاریخ جلسه

 کیومرث امیری  ( یجامعه نگر )اجتماع یمقدمات و اصول دندانپزشک 18/17/1112 1

 " " یماریسلامت و ب یمدل ها  15/17/1112 2

 " " موثر بر سلامت یعوامل اجتماع  22/17/1112 3

 " " یریشگیمطرح در سلامت جامعه جهت  پ یکردهایرو  29/07/0402 4

 " " یشناس تیجمع  06/08/0402 5

 دکتر مظفری  سلامت دهان و دندان یشاخص ها 03/08/0402 6

 " " هدف یدر گروه ها ازهایو ن یازسنجین  20/08/0402 7

 " " جامعه یارتقاء سلامت و ارتقاء بهره مند  27/08/0402 8

 " " رفتار رییآموزش سلامت و تغ 04/09/0402 9

 " " سلامت تیریمد یبا مبان ییآشنا  00/09/0402 11

 " " ینیبال تیو حاکم تیفیبهبود ک یبا مبان ییآشنا 08/09/0402 11

 


