
Course plan 

  مبانی پروتزهای پارسيل

  دکتر سحر رئيسی

  

 کارگاهی -نام دوره: مبانی پروتزهای پارسيل  
  دکترای دندانپزشکی 6جمعيت هدف: دانشجويان ترم  
 دانشجو در پايان اين دوره بايدپايان دوره:  اهداف  

  پيامدهای شناختی:  -             

  توضيح دهد متحرک راپروتزهای پارسيل اوليه اصول  -1
  مواد و وسايل مورد نياز برای ساخت پروتزهای پارسيل را توصيف کند -2
  مراحل ساخت پروتز پارسيل متحرک را توضيح دهد -3

  

  حرکتی:  -پيامدهای روانی -
مراحل لابراتواری ساخت پروتز پارسيل ( تهيه کست اوليه، ساخت تری اختصاصی،  -1       

لاک اوت، دوبليکيت، وکس آپ) را با توالی بيس، ريليف و ب تهيه کست نهايی، ساخت رکورد
  صحيح انجام دهد

مراحل کلينيکی ساخت پروتز پارسيل ( قالبگيری اوليه، بوردر مولد، سوروی، آماده  -2       
  د.را صحيح انجام ده سازی دهان، قالبگيری نهايی)

  
  پيامدهای نگرشی:  -

   .اخت دقيق پروتز پارسيل را توصيف کندو س طراحیرعايت اصول علمی در اهميت       
  

  :استراتژيهای ارتقاء کيفيت دوره  

Student centered 

Problem base leaning 

Systematic 

Simulated experience 

Demonstration 

  



 

 :محتوای آموزشی دوره 
  سرفصلهای آموزشی دوره:  -            

  قالبگيری -1                                                   
  اجزای پروتز پارسيل -2                                                   
  سوروی و طراحی -3                                                   
  ريليف و بلاک اوت -4                                                   
  وکس آپ -5                                                   

                                                      

  

  مک کراکن -رفرنسهای آموزشی دوره:  کتاب استوارت -                     

  

 :بحث گروهی –آموزش عملی  –سخنرانی فعال   متدهای آموزشی دوره 

  

  ساعت 51واحدآموزشی:  –تعداد ساعت 
 

  لابراتوار –پرکلينيک  –درس جايگاههای آموزشی دوره: کلاس 
 

  ارزشيابی دوره: امتحانOSCE – ارزيابی پروتز پارسيل ساخته شده توسط دانشجويان 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Lesson plan1 

مقدمه اي بر پروتزهاي پارسيلنام درس:   

 جايگاه آموزشي: پر كلينيك

:اهداف پايان درس: دانشجو در پايان اين درس بايد  

دهد كاربرد پروتز پارسيل را توضيح موارد  اهداف شناختي:  -                        

اجزاي پروتز پارسيل را تعريف كند                                               

سهاي بي دنداني پارسيل را طبقه بندي نمايدقو انواع                                               

ابزار و مواد مورد نياز پروتز پارسيل را نام ببرد                                              

حركتي: ندارد -رواني -                     

ت درمانهاي پارسيل اشاره كنداهمي بر  اهداف نگرشي:  -                     

                                        

 

وسايل كمك  مراجع
 آموزشي

 سرفصل متد زمان

 استوارت
 مك كراكن

دقيقه 45 ويدئو پروژكتور ترمينولوژي و طبقه بندي  سخنراني 
قوسهاي نيم بي دندان و تعريف 

 اجزاي پروتز پارسيل
دقيقه 15 ويدئو پروژكتور  تبيين اهداف دوره سخنراني 

دقيقه 60 لپ تاپ و پاورپوينت  سخنراني 
 
 

مقدمه اي بر پروتز پارسيل، 
ترمينولوژي و طبقه بندي 

 قوسهاي بي دنداني
دوربين فيلمبرداري 

 و مانيتور
دقيقه 60  Demonstration  معرفي وسايل و مواد مورد نياز

 در طول دوره



 

موضوع قالبگيري اوليه و كست تشخيصيتكاليف: مطالعه اوليه  -تجربه عملي -كار                 

 

Lesson plan2 

قالبگيری اوليه و کست تشخيصینام درس:   

لابراتوار –جايگاه آموزشی: پرکلينيک   

بايد در پايان اين درس اهداف پايان درس: دانشجو  

اوليه در پروتز پارسيل را توضيح دهد اهداف شناختی:  مواد قالبگيری -                              

يری اوليه در پروتز پارسيل را توضيح دهدمراحل قالبگ                                                   

مراحل ريختن کست تشخيصی را توضيح دهد مواد و                                                   

                           

با ماده قالبگيری آلژينات کار کندبتواند به خوبی    حرکتی:  -اهداف روانی -                          

بتواند قالب اوليه قابل قبولی بگيرد                                                                 

بتواند کست تشخيصی قابل قبولی بريزد                                                                

اهداف نگرشی:   از اهميت قالبگيری و ريختن کست آگاهی پيدا کند -                            

وسايل کمک  مراجع
 آموزشی

 سرفصل متد زمان

 استوارت
 مک کراکن

ويدئو 
 پروژکتور

دقيقه 45  Maxillary major connector سخنرانی 

 لپ تاپ
پاور پوينت   

دقيقه 30 طبقه بندی مواد  سخنرانی 
قالبگيری،خصوصيات آلژينات، 
مراحل قالبگيری اوليه و ريختن 

 کست تشخيصی
دوربين و 

 مانيتور
دقيقه 15  Demonstration  قالبگيری اوليه با آموزش روش

 آلژينات
دقيقه 45   Simulated 

experience 
 قالبگيری اوليه با آلژينات 

 کار گروهی
دوربين و 

 مانيتور
دقيقه 15  Demonstration آموزش ريختن کست تشخيصی 



دقيقه 30   Simulated 
experience 

 ريختن کست تشخيصی
 کارگروهی

  

حث جلسه سوم (اجزای پروتز پارسيل)تکاليف: مطالعه مبا -تجربه عملی -کار   

Lesson plan 3 

 نام درس: اجزای پروتز پارسيل

 جايگاه آموزشی: پرکلينيک

در پايان اين درس بايد اهداف پايان درس: دانشجو  

اهداف شناختی:  -                        

کيل دهنده پروتز پارسيل را توصيف کنداجزای مختلف تش                                             

حرکتی: ندارد -اهداف روانی  -                       

اهداف نگرشی: نسبت به نقش اجزای مختلف پروتز پارسيل آگاهی پيدا کند -                       

 

 سرفصل متد  زمان وسايل کمک آموزشی  مراجع
 استوارت

 مک کراکن
دقيقه 45 ويدئو پروژکتور  Mandibular major سخنرانی 

connector 
دقيقه 30   Discussion پرسش و پاسخ اوليه 

دقيقه 60 لپ تاپ و پاورپوينت معرفی اجزای پروتز  سخنرانی 
 پارسيل

دقيقه 45   Group 
discussion 

 پرسش و پاسخ مجدد

 

تکاليف: مطالعه موضوع ساخت تری اختصاصی -تجربه عملی -کار      

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lesson plan 4 

  نام درس: ساخت تری اختصاصی

  پر کلينيکجايگاه آموزشی: 

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  اهداف شناختی: مراحل ساخت تری اختصاصی را توضيح می دهد                      

  حرکتی: تری اختصاصی را با نظارت استاد بسازد -اهداف روانی                     

  اهداف نگرشی: از قوانين ساخت تری اختصاصی پيروی کند                     

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Rest استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

خصوصيات و 
مراحل ساخت 

  تری اختصاصی

demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  

ساخت تری 
  اختصاصی

Simulated 
experience 

    دقيقه  90

  

مطالعه طراحی پروتز پارسيل ( کليات در کلاسهای مختلف کندی و تکاليف:  -تجربه عملی -کار         
                 بيومکانيک)

 

  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  

Lesson plan 5 

  در کلاسهای مختلف کندی و بيو مکانيک)( کليات  1نام درس: طراحی پروتز پارسيل 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  پروتزهای پارسيل را توصيف کنداصول اوليه طراحی در اهداف شناختی:                       

  نداردحرکتی:  -اهداف روانی                     

       براهميت و وجود تفاوت در طراحی در انواع مختلف پروتز پارسيل اهداف نگرشی:                      
  اشاره می کند

  

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Survey استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

کليات طراحی در 
  کندی IIIکلاس 

  ويدئو پروژکتور  دقيقه 20 سخنرانی

    دقيقه Discussion 10  بحث گروهی
کليات طراحی در 

  کندی IIو  Iکلاس 
  ويدئو پروژکتور  دقيقه  30 سخنرانی

    دقيقه Discussion  15  بحث گروهی
کليات طراحی در 

  کندی IVکلاس 
  ويدئو پروژکتور  دقيقه 30 سخنرانی

  

و مسير نشست و طراحی روی کست  surveyorمطالعه در مورد تکاليف:  -تجربه عملی -کار         
  تشخيصی

 

  
  



  
  
  
  
  
  

Lesson plan 6  

و مسير نشست و طراحی روی کست  Surveyor: معرفی  2نام درس: طراحی در پروتز پارسيل 
  تشخيصی

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  را تعريف کند Surveyorاجزا و روش کاربرد دستگاه اهداف شناختی:                       

  صيف کندمسير نشست پروتز پارسيل را تو                                          

  مراحل طراحی روی کست تشخيصی را نام ببرد                                           

  به درستی استفاده کند Surveyorاز دستگاه حرکتی:  -اهداف روانی                     

  بهترين مسير نشست کست تشخيصی را مشخص کند                                                   

  رسم طراحی اوليه روی کست تشخيصی را تمرين کند                                                   

  دنبال کند کردن کست تشخيصی را Surveyتوالی صحيح اهداف نگرشی:                      

  بهترين مسير نشست را انتخاب کند                                         

  توالی صحيح طراحی روی کست تشخيصی را دنبال کند                                         

وسايل کمک   زمان  متد  سرفصل
  آموزشی

  مراجع

Survey استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  
    دقيقه Discussion 15  پرسش و پاسخ اوليه  مک کراکن

معرفی و روش استفاده -
Surveyor   

تعيين مسير نشست و -
Survey  کست تشخيصی  

Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  

 Simulated  سورویکار عملی فردی 
experience 

   دقيقه 30



مراحل طراحی روی کست 
  تشخيصی

Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  

کار عملی طراحی روی 
  کست تشخيصی

Simulated 
experience 

      دقيقه 30

  

  مطالعه اجزاء پروتز پارسيل و ادامه سورويور و طراحیتکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  

Lesson plan7 

  اجزاء پروتز پارسيلنام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  درس: دانشجو در پايان درس بايداهداف پايان 

  اجزاء مختلف پروتز پارسيل را نام ببرداهداف شناختی:                       

  نقش اجزاء مختلف پروتز پارسيل را توصيف کند                                          

  اوليه را انجام دهدادامه سوروی و طراحی کست حرکتی:  -اهداف روانی                     

  بر اهميت نقش اجزاء مختلف پروتز پارسيل اشاره کند اهداف نگرشی:                      

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل

Retention استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

اجزاء پروتز 
  پارسيل 

  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45 سخنرانی

  بحث گروهی 

  (اجزاء پارسيل)

Group 
discussion 

    دقيقه 15

  کار عملی 
(ادامه سوروی و 

  طراحی کست)

Simulated 
experience 

      دقيقه 60

  

  مطالعه رست و جايگاه رستتکاليف:  -تجربه عملی -کار         



  

  

  

  

  

  

  

Lesson plan8 

  رست و جايگاه رست، تراش رست و آماده سازی دهاننام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  بردستها را نام بانواع راهداف شناختی:                       

  کندخصوصيات انواع رست را بيان                                          

  کند  مراحل آماده سازی دهان را بيان                                         

  کندين مراحل آماده سازی دهان و تراش انواع رست را تمرحرکتی:  -اهداف روانی                     

  کندو موارد کاربرد آنها را توصيف اهداف نگرشی: خصوصيات انواع رست                      

  

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل

Clasps استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

رستها و انواع 
آماده سازی دهان 

  و تراش رست

Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  

 Simulated  کار عملی
experience 

    دقيقه 90



(تمرين تراش 
  انواع رست)

  

  مطالعه گير و بازوهای گيرتکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  

  

  

  

  

Lesson plan 9 

  گير و بازوهای گير، ادامه تراش رست و آماده سازی دهاننام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  انواع بازوهای گير را نام ببرداهداف شناختی:                       

  موارد کاربرد انواع بازوی گير را توصيف کند                                           

  مراحل آماده سازی دهان و تراش انواع رست را تمرين کندحرکتی:  -اهداف روانی                     

  بر اهميت انتخاب بازوی گير صحيح اشاره کنداهداف نگرشی:                      

وسايل کمک   زمان  متد  سرفصل
  آموزشی

  مراجع

Clasps استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

    دقيقه Discussion 15  پرسش و پاسخ اوليه  مک کراکن

  مانيتوردوربين و   دقيقه Demonstration 60  گير و بازوهای گير 

  کار عملی 

تراش رست و (ادامه 
  آماده سازی دهان)

Simulated 
experience 

    دقيقه 60

  



  مطالعه انواع اتصال دهنده اصلیتکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  

  

  

  

  

  

  

  

Lesson plan 10 

  انواع اتصال دهنده اصلینام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  در پايان درس بايد اهداف پايان درس: دانشجو

  انواع اتصال دهنده اصلی را توصيف کنداهداف شناختی:                       

  نداردحرکتی:  -اهداف روانی                     

  انواع اتصال دهنده اصلی را مشخص کند اهميت انتخاباهداف نگرشی:                      

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل

Indirect 
retention 

  استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی

  مک کراکن
پرسش و پاسخ 

  اوليه
Discussion 15 دقيقه    

انواع اتصال دهنده 
  فک بالا

  دوربين و مانيتور  دقيقه 45 سخنرانی

 Group  بحث گروهی
discussion 

    دقيقه 15

انواع اتصال دهنده 
  فک پايين

    دوربين و مانيتور دقيقه 45 سخنرانی



 Group  بحث گروهی
discussion 

      دقيقه 15

  

  انواع مواد قالبگيریمطالعه تکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  

  

  

  

  

  

Lesson plan 11 

  بردر مولد و قالب نهايی مواد قالبگيری نهايی،نام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  پايان درس بايداهداف پايان درس: دانشجو در 

  کندو موارد کاربرد آنها را تعريف انواع مواد قالبگيری و خصوصيات اهداف شناختی:                    

                     ردر مولد کندبو حرکتی:  -اهداف روانی                   

  برداهداف بوردر مولد را نام باهداف نگرشی:                     

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل

Minor 
connectors-base 

  استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی

  مک کراکن
    دقيقه Discussion 15  پرسش و پاسخ اوليه

  مواد قالبگيری نهايی

Border molding  

Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  

کار عملی 
  دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 90

  



، ريختن کست  boxing، مطالعه مواد و روشهای قالبگيری نهايیتکاليف:  -تجربه عملی -کار         
  نهايی

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Lesson plan 12  

  ، ريختن قالب نهايی و تهيه کست نهايی Boxingنام درس: قالبگيری نهايی، 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  دانشجو در پايان درس بايداهداف پايان درس: 

  کندشهای قالبگيری نهايی را توصيف رواهداف شناختی:                    

  بردو تهيه کست نهايی را نام ب Boxingمراحل                                        

  قالب نهايی بگيردحرکتی:  -اهداف روانی                   

                                                 Boxing قالب نهايی را انجام دهد  

   کست نهايی با خصوصيات قابل قبول را تهيه کند                                                 

   دنبال می کندو کست نهايی  Boxingمراحل و تکنيک صحيح قالب نهايی، اهداف نگرشی:                   

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Impression استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

  دوربين و مانيتور  دقيقه Demonstration 15  گيری نهايیبقال
کار عملی 
  دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 30



Boxing  
ريختن قالب و تهيه 

  کست نهايی

Demonstration 15 دوربين و مانيتور  دقيقه    

کار عملی 
  دانشجويان 

)Boxing  و تهيه
  کست نهايی)

Simulated 
experience 

      دقيقه 90

  

  مرور و مطالعه سوروی و طراحی ماستر کستتکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  

  

  

  

 

Lesson plan 13  

  سوروی و طراحی ماستر کستنام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  کند فمراحل و اهداف سوروی را توصياهداف شناختی:                    

  کند  يانبقه بندی پروتز پارسيل را باصول طراحی در انواع ط                                      

  کند کست نهايی را به خوبی سورویحرکتی:  -اهداف روانی                   

   دهد  نهايی را انجامبا توالی صحيح، طراحی روی کست                                                 

  کند مراحل صحيح سوروی را دنبالاهداف نگرشی:                     

  کند صحيحی برای کست مربوطه انتخاب طراحی                                        

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Relief & 

Block out 
  استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی

  مک کراکن
پرسش و پاسخ 

  اوليه
Discussion 15 دقيقه    



سوروی و طراحی 
  ماستر کست

Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  

کار عملی 
  دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 90

  

  ليف و بلاک اوت کست نهايیريتکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  

  

  

 

  

 

  

 

Lesson plan 14  

  ريليف و بلاک اوتنام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  در پايان درس بايداهداف پايان درس: دانشجو 

  هدف ريليف و بلاک اوت را بيان کنداهداف شناختی:                    

  مراحل ريليف و بلاک اوت را بيان کند                                       

  ريليف و بلاک اوت را به طور صحيح انجام دهدحرکتی:   -اهداف روانی                   

  ريليف و بلاک اوت پی ببرد اهميتبراهداف نگرشی:                     

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Duplicating & 

Wax up 
  استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی

  مک کراکن
پرسش و پاسخ 

  اوليه
Discussion 15 دقيقه    

آموزش ريليف و 
  بلاک اوت

Demonstration 30 مانيتوردوربين و   دقيقه  



کار عملی 
  دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 90

  

 Wax upو  Duplicationمطالعه تکاليف:  -تجربه عملی -کار         

 

  

 

  

 

  

 

 

 

Lesson plan 15  

   Wax upو  Duplication  نام درس:

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  را توصيف کند Wax upو  Duplicationمراحل و روش صحيح اهداف شناختی:                    

  را به طور صحيح انجام دهد Wax upو  Duplicationحرکتی:   -اهداف روانی                   

  را دنبال کند Wax upو  Duplicationروش صحيح اهداف نگرشی:                     

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Spruing/ 

Investing/ 
casting 

  استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی
  مک کراکن

پرسش و پاسخ 
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

Duplication 
  

Demonstration 15 دوربين و مانيتور  دقيقه  

کار عملی 
 دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 30



Wax up Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  
کار عملی 
  دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 45

  

  Spruing/ Investing/ Casting مطالعه تکاليف: -تجربه عملی -کار         

 

 
 
 
 
 

  

 

 

 

Lesson plan 16  

  Spruing/ Investing/ Castingنام درس: 

  لابراتوار - کلينيکجايگاه آموزشی: پر 

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  را توصيف کند Spruing/ Investing/ Castingروش صحيح اهداف شناختی:                    

  را تمرين کند Spruing/ Investing/ Castingحرکتی:   -اهداف روانی                   

  صحيح را دنبال کند Spruing/ Investing/ Castingقوانين : اهداف نگرشی                    

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Metal try in استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

Spruing/ 
Investing/ 

Casting  

Demonstration 45 و مانيتوردوربين   دقيقه  

کار عملی 
  دانشجويان

Simulated 
experience 

    دقيقه 75



  

 Jaw relationمطالعه تکاليف:  -تجربه عملی -کار         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

Lesson plan 17  

 Jaw relationنام درس: 

  جايگاه آموزشی: پر کلينيک

  اهداف پايان درس: دانشجو در پايان درس بايد

  برده و تعريف می کندروشهای ثبت رابطه صحيح را نام اهداف شناختی:                    

  نداردحرکتی:   -اهداف روانی                   

  صحيح سوال کندروشهای ثبت رابطه کاربرد و تفاوتهای در مورد اهداف نگرشی:                     

  مراجع  وسايل کمک آموزشی  زمان  متد  سرفصل
Jaw relation استوارت  ويدئو پروژکتور  دقيقه 45  سخنرانی  

پرسش و پاسخ   مک کراکن
  اوليه

Discussion 15 دقيقه    

Jaw relation  Demonstration 30 دوربين و مانيتور  دقيقه  
    دقيقه 90   رفع اشکال

  



  نداردتکاليف:  -تجربه عملی -کار         

  


